
Fa
m

ili
en

p
ro

g
ra

m
m

Familienprogramm 2024
2. Halbjahr

Caritas-
Familienzentrum 

Nonnenbruch 

Caritas-
Kindergarten und Familienzentrum  
Nonnenbruch
Südring 126
42579 Heiligenhaus
Leiterin: Kirsten Langenkamp
Tel: 02056 - 22057
kita-nonnenbruch@caritas-mettmann.de
www.caritas-mettmann.de

Angebote für das 2. Halbjahr 2024 des Caritas  

Kinder & FZ Nonnenbruch:

Sie haben Interesse an einem Kurs oder offene Fragen?

Antworten zu allen Belangen gibt Ihnen gerne die Leite-

rin Kirsten Langenkamp.

Anmeldungen bitte schriftlich, per E-Mail oder persön-

lich im Familienzentrum.

Sprechstunde der Erziehungsberatungsstelle in 

unserem Familienzentrum

11. September

02. Oktober

23. Oktober

20. November

11. Dezember

Jeweils von 13:30-14:30 Uhr 

Diese Sprechstunde richtet sich an alle Erziehenden 

die Fragen, Probleme oder Gesprächsbedarf rund um 

den Familienalltag mit ihren kleinen & großen Kindern 

haben.

Um dieses Angebot zu nutzen muss ihr Kind NICHT bei 

uns KITAKIND sein.

Die Sprechstunde findet statt in Kooperation mit der 

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche der 

Bergischen Diakonie. Beraterin ist Frau Julia Katzer.



SEPTEMBER

Samtag, 07.09.2024
Wir machen Apfelsaft
Für Eltern mit Kindern ab 3 Jahren 

Wir lernen die verschiedenen Apfelsorten kennen und 
probieren sie. Anschließend lernen die Kinder unter 
Anleitung ihrer Eltern, wie man aus Äpfel Saft herstellt. 
Selbstverständlich darf der selbsthergestellten Apfelsaft 
anschließend mit nach Hause genommen werden.

 Uhrzeit: 10:00 - 13:00 Uhr
 Referent: Arnold Bergmann

Samtag, 07.09.2024
Kürbisschnitzen“
Für Eltern mit Kindern ab 3 Jahren

Heute schnitzen wir Kürbisgesichter! Egal, ob witzig, 
gruselig oder phantasievoll. Lasst uns einfach gemein-
sam kreativ sein und die Kürbisse in kunstvolle Kreati-
onen verwandeln.

 Uhrzeit: 14:30 - 17:30
 Referent: Arnold Bergamnn

Mitwoch, 25.09.2024
Sprachentwicklung bei Mehrsprachigkeit

Wo Menschen verschiedener Nationalität, Kultur und Re-
ligion zusammenleben, wachsen Kinder zunehmend mit 
zwei oder mehreren Sprachen auf. 

Für die betroffenen Eltern und Pädagogen ist der Verlauf 
der zweisprachigen Sprachentwicklung immer wieder 
spannend: Wie gehen Kinder mit den beiden Sprachsys-
temen um? Welche Schwierigkeiten können auftreten? 
Wie können Eltern/Erzieher/Lehrer die Kinder fördern?

Antworten auf diese und andere Fragen zur mehrsprachi-
gen Erziehung erhalten Sie in dieser Veranstaltung. Die 
Referentin (Logopädin und Mutter zweier zweisprachig 
aufgewachsener Jugendlicher) erläutert Ihnen grundle-
gende Begriffe und Erklärungsansätze zur Entwicklung 
zweisprachiger Kinder, um auf dieser Basis praktische 
Tipps zur Unterstützung zweisprachiger Sprachentwick-
lung zu geben. Gleichzeitig besteht die Möglichkeit auf 
individuelle Fragen einzugehen.

 Uhrzeit: 19:00 - 21:15 Uhr
 Referentin:Tanja Nicastro
 Infos zum Veranstaltungsort bei der Anmeldung

OKTOBER

Mittwoch, 30.10.2024
Alle Kinder sind gleich

Jedes Kind ist gleich viel wert und kein Kind darf benach-
teiligt werden. Und alle Kinder haben die gleichen Rechte 
– egal ob Junge oder Mädchen, welche Hautfarbe sie 
haben, in welchem Land sie leben oder welche Religion 
sie haben. Dieses Recht wurde in der UN-Kinderrechts-
konvention festgehalten.
Aber was heißt das für den familiären Alltag und welche 
Konsequenzen ergeben sich daraus im Umgang mit Kin-
dern? Wie kann das Recht auf Gleichheit auch zu Hause 
umgesetzt werden? 

Wie fühlt es sich für Kinder an, aufgrund bestimmter 
Merkmale anders behandelt zu werden? Und welche 
unterstützenden Rahmenbedingungen können ge-
schaffen werden, damit dieses Recht überall bewusst 
gelebt werden kann? 

Anliegen der Teilnehmenden werden gerne mit auf-
gegriffen.

 Uhrzeit: 19:30 - 21:15 Uhr
 Referentin: Sarah Lüttgen-Karimi

 NOVEMBER

Samtag, 09.11.2024
Diamanten-Rallye
Für Eltern mit Kindern ab 3 Jahren und deren Ge-
schwister

Wir laden Sie ein auf eine spannende Schatzsuche im 
Wald. Doch wo genau befindet sich der Schatz? Und 
wird es gelingen, den Schatz zu bergen? 

Ein Abenteuer für Groß und Klein...

 Uhrzeit: 10:00 - 13:00 Uhr
 Referent: Arnold Bergmann
 Infos zum Veranstaltungsort bei der Anmeldung


